
UNA FISICA INNOVATIVA E AFFASCINANTE, PER INTERPRETARE 
LA REALTÀ E SVILUPPARE LO SPIRITO CRITICO

La fisica è una disciplina di fondamentale importanza per interpretare e capire 
i fenomeni dell’Universo che ci circonda. Dentro la fisica sono nate alcune tra 
le conquiste più importanti del pensiero scientifico, che hanno contribuito al 
progresso e alla conoscenza del mondo.

Lo scopo di questo testo è di far apprezzare la bellezza della fisica sia come 
strumento di comprensione della realtà sia come strumento di sviluppo del 
pensiero razionale, grazie alla didattica basata su lezioni operative, esercizi 
interpretativi e riflessioni profonde sui concetti, soprattutto quelli meno intuitivi.

Lezione per lezione, il corso offre un metodo didattico ricco di strumenti 
innovativi, come ad esempio:

• Attività Pensa con la fisica, per imparare a guardare il mondo con occhi diversi.
• Lezioni operative con esercizi Rifletti, interpreta, collega, per sviluppare in 

itinere le prime competenze, ragionando in modo critico sui concetti.
• Box La fisica che non ti aspetti!, per cogliere gli errori del pensiero comune e 

sviluppare l’intuito fisico.
• Percorso Mate & fisica: la matematica che aiuta a capire le formule della fisica.
• Problemi Modellizza, interpreta, comunica, per sviluppare le competenze chiave 

della fisica e Prova finale, per cimentarsi su problemi più articolati.
• Oltre 50 video, tra videolezioni interdisciplinari e curiose, videotutorial per 

risolvere problemi ambientati, videoesperimenti sorprendenti, replicabili con 
materiali di facile accesso.

€ 31,00 (prezzo defiscalizzato € 29,81)
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COMPETENZE

MATERIALE PER APPROFONDIRE CON LA CLASSE I TEMI 
DELL'OTTICA E DELLA LUCE TRATTO DAL CORSO 

FISICA. I COLORI DELL’UNIVERSO
PER IL PRIMO BIENNIO

https://deascuola.it/docenti/secondaria-di-secondo-grado/materie-scientifiche/fisica/fisica-i-colori-dell-universo-primo-biennio-18016/


1) Videoesperimento di Elia Bombardelli "Curvare la luce"

2) Videoesperimento di Elia Bombardelli "Gli specchi ustori"

3) Videolezione di Alan Zamboni (Curiuss) "I misteri dell'arcobaleno"

4) Videotutorial di Alan Zamboni (Curiuss) "I percorsi della luce"

5) Videotutorial di Alan Zamboni (Curiuss) "L'inganno degli occhiali"

VIDEOESPERIMENTI DA PROVARE

CURVARE LA LUCE 

In questo video vedremo come è possibile curvare un fascio di luce o intrappolarlo in una scatolina 
trasparente grazie alla riflessione totale.

• un puntatore laser (laser a diodo)
• una bottiglia di plastica trasparente con un piccolo foro laterale
• acqua
• ambiente oscurabile (anche solo parzialmente)

La luce del puntatore laser è molto intensa e collimata: evitare di 
puntarla negli occhi o di guardare la luce riflessa da superfici metalliche 
lucide perché può provocare danni alla retina.

Che cosa ti serve?

Presta sempre attenzione 
alla sicurezza in laboratorio!

Che cosa devi fare?

Prima prova 
1. Riscalda la punta di un chiodo sottile su una fiamma, tenendolo con una pinza per non scottarti, e utilizzalo poi

per forare la bottiglia su un lato (Fig. 1).
2. Fissa il puntatore laser su un supporto e posizionalo sul lato opposto rispetto al foro in modo che il fascio attra-

versi orizzontalmente la bottiglia (Fig. 2).
3. Tappa il foro con un dito e riempi d’acqua la bottiglia.
4. Togli il dito.

Seconda prova 
5. Punta il fascio laser lateralmente a una scatolina trasparente (come quelle dei cioccolatini) contenente del tè o un infuso.
6. Versa poi uno strato d’olio di 1 cm sopra il tè.

Che cosa succede?
Nella prima prova, il fascio di luce attraversa la bottiglia ed esce, seguendo il flusso dell’acqua che zampilla e descrivendo 
una traiettoria parabolica. Infatti, passando dal mezzo che ha indice di rifrazione maggiore al mezzo avente indice 
di rifrazione minore, il fascio rifratto si allontana dalla normale al piano di 
separazione dei due mezzi. Aumentando l’angolo d’incidenza, si raggiunge 
la situazione in cui il raggio rifratto viaggia parallelamente alla superficie, 
oltre questo angolo (detto angolo limite), si ha solo riflessione: si parla di 
riflessione totale.
Nella seconda prova, è possibile “intrappolare” il fascio laser perché 
l’indice di rifrazione dell’olio è maggiore di quello del tè, che sta sotto, 
e di quello dell’aria, che sta sopra, pertanto la riflessione totale in questo 
caso avviene sia sulla superficie di separazione inferiore, sia su quella 
superiore (Fig. 3).

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3
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VIDEOESPERIMENTI DA PROVARE

Che cosa ti serve?

Presta sempre attenzione 
alla sicurezza in laboratorio!
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SPECCHI USTORI  

In questo video vedremo come sfruttare la riflessione per deviare il raggio di luce. 

•
•
•
•

due specchi concavi uguali, a sezione parabolica
due supporti
una lampadina alogena da 250 W, possibilmente con un filamento piccolo
un pezzetto di carta, meglio se nera

Che cosa devi fare?

1.

2.

3.

4.

Che cosa succede?

Fissa la lampadina e il pezzetto di carta sui due supporti.

Disponi i due specchi uno di fronte all’altro a una distanza di
alcuni metri.

Posiziona i due supporti nei fuochi dei due specchi.

Accendi la lampadina.

Dopo un po’ la carta inizia a bruciare.
I raggi di luce che partono dalla lampadina e incidono sul primo 
specchio vengono riflessi e convogliati nel fuoco del secondo 
specchio, dove si trova la carta. 

ATTENZIONE: non mettere il dito sul fuoco del secondo specchio e 
non guardare direttamente né la lampadina, né l’immagine reale.

scarica  
la scheda  
studente

scarica  
la scheda  
studente

Clicca sull’immagine per vedere il video

https://zonamatematica.deascuola.it/ii-grado-i-biennio/aree-e-percorsi/fisica/videoesperimenti/
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https://r.deascuola.it/resources/750167e5-2734-426e-abe0-1f82edb13833/bc265c3d-28e0-46d9-9f77-eabb62a7e8d3/external_play?token=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJSUzI1NiJ9.eyJyZXNvdXJjZV91dWlkIjoiYmMyNjVjM2QtMjhlMC00NmQ5LTlmNzctZWFiYjYyYTdlOGQzIiwiaWF0IjoxNTg5NDc3NjM1LCJzZXJ2aWNlX2FjY291bnRfZW1haWwiOiJ0ZWFtQHRlYW0ubmVwaGlsYS5kaWdpdGFsIiwiZXhwIjoxNTg5NDgxMjM1LCJwbGF5ZXJfdG9rZW4iOnRydWV9.Z-s7-cuSXpmusrOEr4rb34nOdqtBD-KE0yfOMJ3-F-Gt2BaYr4ZZbU9XrlrR3x2dH_ibSzxh3rmF7jhdVxyVZgbdWmkaw-dDXtNSTsT8UBNa1qlOXy5vXISH9x7SiSJoeMSNuRCaT1q4Lu8kpM7oM6qjo48nv1ztV2_iKRTmQZ4JfEfpa0ICF6jErn5_P3rkjisMnv6iBo8eFZZiCDoYEOCcBKESW_D7b4MZvoNG2eKth3hA9MbnIzt3Ukp7PLyBh5EE5ulvvS5oKXwtTQD8XInhMATx0lwxoyTVuG0TBYaoum4fWVuokfKuulr34HQOrLviGmejD1zSyDComyDqYg
https://r.deascuola.it/resources/750167e5-2734-426e-abe0-1f82edb13833/ba5305f7-0feb-431e-853b-ef59fec6f42e/external_play?token=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJSUzI1NiJ9.eyJyZXNvdXJjZV91dWlkIjoiYmE1MzA1ZjctMGZlYi00MzFlLTg1M2ItZWY1OWZlYzZmNDJlIiwiaWF0IjoxNTg5NDc3NDczLCJzZXJ2aWNlX2FjY291bnRfZW1haWwiOiJ0ZWFtQHRlYW0ubmVwaGlsYS5kaWdpdGFsIiwiZXhwIjoxNTg5NDgxMDczLCJwbGF5ZXJfdG9rZW4iOnRydWV9.eSGgauIhjz4dKSwhXob8PauT0nqVpCAhCXFmTTD7Ttc2TLzBrpWYyODa-3JDr61GAUNv2coiM8xi0-um0iyPM5FuR3QrriF6u9ROBC170rTZNcmGHc5EtunGovtUMCmIVIgZZtOfJrqtqSXJ71VgBdf0sHAgc6uMfkoFeb0BCGrDfLkYgECjeav5ray0z5cmQrC9u5gcNskTws83LYWJlT9Bjw-LwqKnAMyVUX-_pOHYOf4M-HzrUe99HhCoAfkgP1KjyA9FlfgaWAi53VMKOcWiKwK3rLcRmR4Ri5fPuphlafm1BoCKpFQj-KtV_B1rsmlw8KyFB5JN6lJp2uchrg
https://r.deascuola.it/resources/750167e5-2734-426e-abe0-1f82edb13833/011525ee-ff58-4196-9ab3-256684b267f6/external_play?token=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJSUzI1NiJ9.eyJyZXNvdXJjZV91dWlkIjoiMDExNTI1ZWUtZmY1OC00MTk2LTlhYjMtMjU2Njg0YjI2N2Y2IiwiaWF0IjoxNTg5NDc3NTU4LCJzZXJ2aWNlX2FjY291bnRfZW1haWwiOiJ0ZWFtQHRlYW0ubmVwaGlsYS5kaWdpdGFsIiwiZXhwIjoxNTg5NDgxMTU4LCJwbGF5ZXJfdG9rZW4iOnRydWV9.o_FpsVQWd1KKXoF-0v00cmSxRM8zlwyjGz04enuxFSgS4ZRXQyl8noJyVxkHRvZn_PTtpksbSv8-akgwSD_mQTV1AYzlPWyg3lZ07JzN_ZasOtwzYXO0pYt2UbICc3Kaat5e6T_QE8onIU20ec4nIxve5fM531If5X84pbE4Wx9RPmquK2H1RPvleD02SIS7rgxBoDWLbMzjA8u9Q3sA5lsfv4yoEfG6b3FfWiikNcqsrF8WHHPG_EPdt4vKYG19YEHBsFCm4nEzbgvxv2W6S0R0XpzivpRbMkXfgkWp4CLYBh1XnJ1jS7k_-6T4ml-uZNnGm08VUuW7fqSzF_Q3oQ
https://r.deascuola.it/resources/750167e5-2734-426e-abe0-1f82edb13833/63701b0a-6c54-48c5-9aad-cb621f9ed4d8/external_play?token=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJSUzI1NiJ9.eyJyZXNvdXJjZV91dWlkIjoiNjM3MDFiMGEtNmM1NC00OGM1LTlhYWQtY2I2MjFmOWVkNGQ4IiwiaWF0IjoxNTg5NDc3NjQ4LCJzZXJ2aWNlX2FjY291bnRfZW1haWwiOiJ0ZWFtQHRlYW0ubmVwaGlsYS5kaWdpdGFsIiwiZXhwIjoxNTg5NDgxMjQ4LCJwbGF5ZXJfdG9rZW4iOnRydWV9.cGBQdia-L6wpeuWZNG50L6QurmqZkg3jATRPDqWG6Bn4ti-zBA1z98isfY9wJcpcJGMz_C12vC3JO8M2KD-Xzj_V4reifPyTn-Fyl2QP9BGA1AgI67zzgevnfaKr9YlRDpqvv6hOn_FlzUlN6CFMwISLC7d82QBF_Es-coiXXHAFLRdnq0NuaKn5FLtAQhjlN18f1TRwRhhkhPMZ6_H57-0cIdwfTDY3y5foUTonOMavII6427a-VTRAHPtrPl07oEHOQdf8hPoKe11UEsYDFn6Yr2Tf8xb4OU7LIzd2qMvINSNxAGZCOU-WkaX7CVzJaIHDXuTWlvAIeohZfQVDxg
https://r.deascuola.it/resources/750167e5-2734-426e-abe0-1f82edb13833/39097d67-83b2-434e-ae63-842e096125d0/external_play?token=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJSUzI1NiJ9.eyJyZXNvdXJjZV91dWlkIjoiMzkwOTdkNjctODNiMi00MzRlLWFlNjMtODQyZTA5NjEyNWQwIiwiaWF0IjoxNTg5NDc3NjQ4LCJzZXJ2aWNlX2FjY291bnRfZW1haWwiOiJ0ZWFtQHRlYW0ubmVwaGlsYS5kaWdpdGFsIiwiZXhwIjoxNTg5NDgxMjQ4LCJwbGF5ZXJfdG9rZW4iOnRydWV9.BMqfjTG1zwlQvTX98en7xhUL_pc0Z1372T2HHgG1fagWKRUTsFvdklP_e9YTEOZPHM9DKXFESVnQb3xY4s_GME8NeSdO79GKyZj-Pvu6u7rfC2p3muk_w5gIB_JdSp5rkN8kD5BXsdtv0_0qMgFvBc6SUIOuEcip9en_pyZqxgYJA-C9LBY_QTEXHQinjripq-6RAPC6Uh5xhLMP_jhnrOTcCg02Z9GH2q_LjAMpsJPehZzcpJuHFsYm6TS12nuATn0jrbD56GUC1rVtRY9wfypJ6-ID20d6URJ0AdKTGwz0K39HwIeNCPpD4hkbJYWzBaOK9JWC3z5rWVb7Fbj8KA

